
AI활용
이렇게 달라졌습니다!

농식품 인공지능 역량강화(국립종자원 맞춤형 과정) 
교육 수료생 후기를 바탕으로 제작되었습니다.

단순 반복 업무부터 막막한 기획까지 
실제 해결 사례 대공개



이런 어려움, 
다들 겪어보셨죠?

홍보 기획 업무, 전체 흐름을 몰라 초안 작성부터 난관

혼자 하려니 오류를 찾기 어렵고 확신이 없음

2. “처음 해보는 업무, 너무 막막해...”

1. “끝없는 데이터 정리...”
기상 데이터 연도별 · 순별 · 평년값 직접 계산

반나절(4시간) 이상 걸리는 반복 작업

단순 번역은 가능하지만 비즈니스 격식이 부족함

국제기준 PDF(영문)의 방대한 양에 압도됨

3. “영어 이메일, 번역기만으로는 불안해...”



해결 사례 ①: 데이터 가공&번역

  복잡한 데이터와 영문 문서, 
어떻게 처리했나요?

기상청 ‘일 단위’ 데이터를 챗GPT에 업로드
“연도별 · 순별 · 평년값 형태로 변환해줘” 요청
4시간 → 30분으로 8배 시간 단축

기상 데이터 30분 컷!

PDF 업로드 후 필요한 챕터와 활용 목적 설명
단순 요약이 아닌, 업무에 딱 맞는 번역 결과 확보

국제기준 맞춤 번역

구체적인 ‘맥락’이 핵심!
“그냥 해줘”(X) “행/열의 의미는 oo이고, oo목적으로 쓸 거야”(O)



해결 사례 ②: 기획&비즈니스 영어

  낯선 업무와 비즈니스 영어는
어떻게 해결했나요?

단순 지시 대신 업무의 흐름과 방향을 먼저 질문
AI와 단계적으로 대화하며 구체화
감각적인 행사 준비 및 기획 초안 완성

막연한 홍보 기획을 상세기획서로

하고 싶은 말을 한글이나 쉬운 영어로 초안 작성
“비즈니스 메일로 재작성해줘” 요청
격식과 매너를 갖춘 영문 메일 완성

격식 있는 비즈니스 메일

AI와 함께 만들어가는 결과물
긴 명령어 한 번보다, 

단계별로 질문하고 피드백을 주고받으면 더 좋은 결과가 나와요.



해결 사례 ③: 품질 향상&협업

챗GPT가 쓴 글을 다른 AI 도구로 교차 검증
AI에게 문장 교정을 요청해 매끄럽게 수정
오류는 줄고 품질은 UP!

팩트체크로 완벽하게

반복되는 ‘보도자료 작성’ 전용 GPTs 제작
워크스페이스에 공유하여 동료들과 함께 사용
부서 전체의 업무 만족도와 효율 향상

GPTs 만들고 공유하기

  업무 품질을 높이고
동료와 함께하는 방법은?

AI로 AI 검증하기
AI도 실수할 수 있어요. 결과를 한 번 더 확인해서 완성도를 높이세요.



AI 활용 후,
이렇게 변했습니다

반나절 걸리던 작업이 30분으로 단축

결재 검토 시간 감소 및 사전 검색 시간 절약

객관적인 시각 확보 및 업무 이해도 상승



동료에게 전하고 싶은 말

제가 직접 써보니까 
활용할 수 있는 분야가 
생각했던 것보다 훨씬 다양합니다. 

앞으로 AI 기술을 쓰는 사람과 안 쓰는 사람의 격차가 

정말 크게 벌어질 것 같아요. 

이젠 AI 활용 능력이 선택이 아니라 

필수 업무 능력이에요.

국립종자원 품종보호과 최**

국립종자원 운영기획과 이**



여러분의 시작이 
큰 변화를 만듭니다

현장의 문제를 해결하고
새로운 가치를 만드는

여러분의 도전을 응원합니다.


